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0velscn og Rutinen der gor Mester, og jo grundigere 
Undervisning og Ovelse, jo bedre Resultat. Det er 
klart, at alle i denne V ejledning viste Greb og 
0velscr, ikke kan oves som i »V irkeligheden * , men 
man skal alligevel sage at gore (Jndervisningen saa 
realistisk som muligt , idet Soldaten ogsaa skal vende 
sig til de evt. Knubs og Slag ban vil faa under virke- 
ligc Forbold. Lxreren skal v<ere opmarksom paa , at 
der ikke under U ndervisningen opstaar Slagsmaal, 
ved at den ene af Parterne bliver »gal i Hovedet «, 
fordi ban er blevet nedkeempet. 

Med Fordel kan man ove de jorskclligc Stod og 
Slag i en Gymnastiksal eller lign. Lokale, jar man 
gaar ud i Marken og repeterer 0velserne i Feltdragt. 

Lad Soldaten Ixre bver enkelt 0velse grundigt, 
for man gaar over til n<este. O g husk: »0vel s e 
gor Mester*. 
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/ en moderne Krig vil den enkelte Soldat ojte jaa 
Brug for at kunne forsvare sig, eller angribe, i Nter- 
kamp med eller uden Vaaben , mod bevtebnet eller 
ubevaibnet Modstander. 

Det maa derfor zuere nodvendigt at give Soldaten 
en Uddannelse i Nxrkampslag — og grcb. Og selv 
om en Uddannelse ikke b liver aj Lengere Varighed , 
maa den gores grundig, da selv et mindre Kursus i 
Nairkamp bar stor Betydning, idet det vil give Sol- 
daten mere Selvtillid, Snarraadigbed og Kampmod, 
saaledcs at ban i en given Situation hurtigt kan 
handle til egen Fordel. Ved en Uddannelse skal der 
Ugges stor Voigt paa Nojagtigbeden og Hurtighe- 
den, idet det er disse to Faktorer , der er de vigtigste 
i Noerkamp. 

Dennc Haandbog skulde virhe som en Hjxlper og 
Rettesnor ved U ndervisningen og Qvelserne ved 
Kompagnierne, Delingerne , Grupperne, Skolerne m. 
v. tier er bun mcdtaget dc vigtigste Greb , Stod og 
Slag, som enhver Soldat aj FUer og Flaade, og vel 
ogsaa Hjemmevairn, maa kende til for at voire paa 
Hojde med Tiden. 

Selv om der maaskc ikke er Tid til et grundigt 
Kursus, skal alle Grebene gennemgaas. Det er dog 
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I. 

ANGREBET: 

Forskeliige Stod og Slag med Gevaer. 

a. Kolbeslag ejter Modstanderens Hals (Halspulsaare) 
eller Hjelm udfores med Gcvacrets (Karabinens) Laas 
og ikke med Kolben (Skxftet). Man fatter om Gevx- 
rets forrcste Del, og tilstnebcr et saa kraftigt Sving 
som muligt. Fig.: i. 

b. I Stedet for at udfore Slaget med Gevxrlaasen, kan 
man med god Virkning tildele Modstanderen et kraf- 
tigt Slag med Forskaeftet (Piben). Dette Slag gores 
mere effektivt, hvis man desuden river Modstande- 
ren paa Halsen med Sigtekornet. Kan Slaget ikke 
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fores mod Halsen, er det lige saa effektivt at ranime 
Struben ellcr Nakken. Fig.: 2. 
c. Slag med Kolben efter Modstandercns Huge (Kxbe) 
udfores paa de paa Fig. 3 og 4 viste Maader. 




Slaget skal udfores fra Nxrkampstilling med Ge- 
va:ret, og det er en Betingelse, at der lxgges Kraft og 
Fart i Slaget. Desuden skal det ramme prarcist. 

Slag mod Modstandcrens 0re er ogsaa meget smer- 
tefuldt. Selv om Modstanderen skulde forsogc at for- 
svare sig mod saadanne Slag, skal de fores igennem, 
og det er derfor vigtigt, at der er stor Kraft i Slagene. 
d. Kolbestod mod Hjertekulen (Solar plexus). 
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Et andet godt Stod med Gevarr cllcr Karabin, cr 
det paa Fig. j viste. Det skal fores med god Kraft, 
og vil i de flcstc Tilfaelde faa Modstandcrcn til at 
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falde bagovcr, cller i hvert Fald til at bukke sam- 
men, hvorcftcr man kan tildele ham et kraftigt Slag 
over Nakken med Gev<erets Pi be cller Overror. Sto- 
det kan med Fordel bruges i Forbindelsc med Angreb 
paa gevarrbevarbnet Modstander, idet man udforer 
Stodet, efter at man har tilegnet sig hans Gcva:r. Slag 
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mod Under- og Overarm, Skinneben og Laar og Stod 
i Mave og Skridt vil ogsaa give gode Resultater. 

Angreb paa ubevaebnet Modstander (forfra). 

a. Spark mod Skridtct. Skal man uskadeliggore en ube- 
vasbnct Modstander, og man kan komme ham paa 
nxrt Hold forfra, kan dette gores paa flere forskel- 
lige Maader. Een af disse, der er meget effektiv, er 
Spark mod Modstander ens Skridt (Mave). Han vil 
da bukke sammen og vaere ukampdygtig i nogle Se- 
kunder, hvilkct er nok til at man kan slaa ham ned 
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med Slag af Haandryg, Spark i Ansigtet el. lign. 
Fig.: 6. nxste Side. 

Det gadder i det hele taget om ikke at vise Med- 
lidenhed i Nxrkamp. Jo mere hensynslos og brutal 




jo bedre. Man skal ikke selv varre bange for at faa 
et Par Knubs eller Stod, hvilket man sjaddent vil 
undgaa, men kun tsenke paa, at »enten gadder det 
ham eller mig« — . 
b. Kvcelertag og Kn<x i Skridtet. 

I Stedet for Spark i Skridtet, kan man hurtigt 
springe ind paa Livct af Modstanderen og tage Kva:- 
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lcrtag (Tommeljingrene paa hver Side af Struben), 
samtidig med at man stoder sit Knae kraftigt op i 
Skridtct paa Modstanderen og forsoger at tvinge 
ham bagover. I Faldct maa man selv folge med, og 
ikke slippe Kvadertaget for Modstanderen er be- 
vidstlos cllcr overgiver sig. En Modstander der over- 




giver sig (kaster sine Vaaben) maa ikke angribes. 
Fig.: 7. Iovrigt gadder det, naar man skal angribe en 
Modstander forfra, at man udviser megcn Mod og 
Snarraadighed. Det cr vigtigt, at man udnytter Over- 
raskclsesmomentet. Man skal lynhurtigt txnke paa 
hvilke Greb og Slag man vil benytte, det er for sent 
at fortryde, naar man forst selv cr nedka:mpet. 
Hvis Modstanderen griber een om Armene, naar man 
angriber, kan man, for at frigore sig, boje sig sam- 
men, trxde ham over Foden og slaa ham i Nyrernc 
eller Skridtet. 







Et kraftigt Stod af Hovcdct op under Modstan- 
derens Hage er ogsaa godt. Fig.: 8. 

Ved Angreb paa en Modstander forfra gadder i 
forste Haand at man slaar forst. Desuden vil det 
va:re en Fordel at se ham i Ojnene , idet han maaskc 
derved kan robe, hvad han har i Sinde. Dette siger 
igen, at man under et Angreb skal undgaa at se paa 
de Steder, man onsker at angribe. Det er derfor nod- 
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vendigt at man er fuldt fortrolig mcd alle Greb, 
Sted og Slag , saa man kan udfore dem uden at se 
paa de forskellige Steder af Modstanderen. Ved An- 
grcb i Morke skal man heist vacre svaertet sort i 



Ansigtet og paa Handerne. For at kommc lydlost 
ind paa en Modstander (Vagtpost el. lign.) kan man 
tra:kke ct Par gamle Sokker over Fodtojet for at 
daempe Lyden. 



Angreb paa Modstander (bagfra). 

a. Har man Mulighed for det, skal man saa vidt muligt 
angribe en Modstander bagfra. 

Kan man f. Eks. komme til at springe tied paa 
Modstanderen fra et Tag, Bil, Garrde eller lignende, 
er det naturligvis til egen Fordel. Angreb paa enlige 
Poster (Skildvagter o. lign.) skal heist foretages om 
Natten, og da heist lige efter at han er blevet aflost, 
idet man maa gaa ud fra, at han er sovnig og or i 
Hovedet efter Opholdet i Vagtlokalet (is^r om Vin- 




Fig. 9. 



teren). Taaget og diset Vejr skal saa vidt muligt 
benyttes. Fig.: 9 . 

Er det derimod nodvendigt at angribe en Mod- 




stander om Dagen, skal man soge at udnytte Over- 
raskelsesmomentet. Dettc kan ske ved f. Eks. at kaste 
Sand cller Askc, Peber el. lign. i Ansigtct paa Mod- 
standcren for at blxnde ham. I samme 0jeblik skal 
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man udfore de Slag eller Stod (Grcb o. s. v.) man 
har valgt til den givne Situation. Kan man ligge i 
Baghold bag et Hjorne af et Skur, bag et Tra: eller 
lign., er det til egen Fordel. 

b. Et andet Angreb paa en Modstander bagfra er vist 
paa Fig.: io. Idet man tager Greb om bans Flats og 
presser Underarmen mod hans Strube, sxtter man 
et Kna: baardt i Ryggen paa ham og soger at trxkke 
bam bagover. Angrebet skal udfores med stor Kraft 
og meget hurtigt, hvis man ikke vil risikere at blive 
kastet til Jorden over Hovedct paa Modstanderen, 
saafremt han naar at faa fat i ens Arm. 

Angrebet kan gores mere effektivt, hvis man giver 
Modstanderen »Nyrestod* med den cne Haand, men 
det giver ham en Chance for lettere at frigore sig 
for Grebet om Halscn. 

Har man en Livrem, ct Stykke Tov eller lignende, 
kan man bruge dette til at strangulere Modstanderen 
med. En Sa:k eller et Stykke To) kastet over Mod- 
standerens Hoved vil ogsaa ved dette Angreb varre 
til egen Fordel. 

c. Spring mod Modstanderens Ben. 

Figur 1 1 viser en anden Maade at kaste en Mod- 
stander omkuld paa Jorden ved Angreb bagfra. 
Springet fores mod Modstanderens Knarled. Det er 
dog et ret risikabelt Angreb, idet man lynhurtigt 
maa varre paa Benene igen, saafremt man vil undgaa 
at blive nedkxmpet af Modstanderen. Det er altsaa 
ikke nok at kaste ham, man maa med det samme 
uskadeliggore ham. Derfor bor dette Angreb belst 
kun udfores, saafremt man er bevxbnet med Kniv 
eller Bajonet. Desuden er det jo en Betingelse, at 
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man lydlost kan kommc saa ixt ind paa Modstan- 
deren, at Springet kan muliggores. 

Hvordan man ellers vil uskadeliggore Modstan- 
deren, maa hver enkclt Situation afgore. Man maa 
jo huske paa, at alle Kneb er tilladt, men fremfor 
alt, Hurtighed og Kraft i Spring og Slag, Stod og 
Greb. 

d. Kan man komme saa ta:t ind paa Modstanderen, at 
det paa Fig. 12 viste Angreb kan gennemfores, maa 
dette ud fores hurtigt og med god Kraft. Venstre 
(hojre) Haand slaar Modstanderen over Struben. 
(Tommelfingcren ind til de ovrige Fingre). Hojre 
(venstre) Haand tildeler ham »Nyrestod«, samtidig 
med at man sa:tter et Knre mod Modstanderens Ben 
for derved lettere at kunnc trekkc ham bagover. 

I Stcdet for at slaa Modstanderen over Struben, 
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kan man tage fat i Hjelmen og tvinge Modstaruieren 
bagover, eller ogsaa prcsser (slaar) man Hjelmen ned 
over 0}nene paa Modstandcren, og giver ham Slag 
tried llaandryggen over Nahken. Se lig. i~/a og b. 

»Nyrcstodet« skal fores med Haandledet i tor- 
Lengelse af Undcrarmen, for at man skal faa den 
fulde Nytte af Slaget. Se Figur / j na:stc Side. Tom- 
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mclfingcren maa ikke ligge inde i Haandcn. Kno- 
jern maa gerne benyttcs. 

Som tidligere nrcvnt, er det ikke tilstrxkkeligt at 
kaste Modstandcren om paa Jorden, hvis man ikke 
straks uskadeliggor ham. Man maa enten drxbe bam 
eller (hvis man onsker at tage ham som Fange) 
binde bam. Kan man ikke selv binde ham, eller har 





man intct at binde ham mcd, er det nodvendigt at 
kende et Par Maader hvorpaa man alene kan holde 
ham til der kommer Assistance. 

Et saadant Greb til at holde Modstandcren er vist 
paa Figur 14. Efter at Modstanderen er kastet til 
Jorden paa een af de i det foregaaende viste Maa- 
der, tvinger man hans ene Ben tilbage samtidig med 
at man presser sit ene Kn<e mod det andet af bans 
Ben (i Kn.uleddet). Man kan ogsaa, som det er vist 
paa Figuren, holde det andet Ben til Jorden med den 
fri Haand. Modstanderen vil meget vanskeligt kunne 
rejsc sig fra denne Stilling, og forsoger han derpaa, 
presser man hans Fod, den man har tvunget om paa 
Ryggen, lamgcrc ncd, og saa skal han nok blive lig- 
gende stille. 
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Et andet lige saa effektivt Grcb (ellcr Maade) er 
vist paa Fig. 15 nacste Side. Efter at Modstanderen 
er kastet til Jorden, tvinger man ham om paa Siden, 
placer er det ene Ben paa bans Overkrop (Brystkas- 
sen) og tager fat i bans ene Haand, (sammc Haand 
som den Side man trader paa) trakker Armen opad 




og trykker med T ommelfingrene paa Modstandercns 
liaandryg. 

Man skal ved dette Greb passe paa ikke at komme 
til at vendc Front mod Modstanderen, idet han saa 
let kan faa fat i ens Ben med den frie Haand. Dette 
Greb skal sikkert nok faa Modstanderen til at over- 
give sig. Hvis ikke, kan man gore Grebet mere effek- 
tivt ved at pressc Knaret (fra det Ben man trader 
ham med) bagpaa Albueleddet af den Arm man 
tra:kker opad, og presse Armen bagover. «Er dette 
Greb ret kraftigt, kan man bra:kke Modstanderens 
Arm. 

Slag mod Modstanderens 0rer bagfra. 

Kan man liste sig bagpaa Modstanderen og slaa 
samtidigt med begge Hander (hulede Haandfladcr) 
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mod ham 0rer, vil man, hvis Slaget er kraftigt og 
samtidigt paa begge 0rer, springe hans Trommc- 
hinder. Fig. 16 . 

I 0jeblikket umiddelbart efter Slaget kan man saa 
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uskadeliggore Modstanderen ved Kv filer tag bag fra 
eller lignendc Grcb. 



Slag med Haandryg. 

Skal man tildelc sin Modstander et kraftigt Slag, 
kan man gore dette ved Slag med Haandryggcn. 

Haanden skal vxre udstrakt i ForUngelse af Undcr- 
armen. Haandleddet stift og Fingrcne samlede med 
Undtagelsc af Tommelfingeren, der holdes saa langt 
fra de ovrige Fingre som muligt. Fig. 17a og b. 
Slaget kan fores mod Fla. sen (Halspulsaaren), Nfise- 
roden, Strubcn eller Nakken. Slaget skal va:rc kort 
0% kraftigt og fores saa vidt muligt ud /r<£ Kroppcn. 
(Se Fig. 17b). 

Foruden de ovenfor na:vnte Stcder kan man ogsaa 
tildele Modstanderen Slaget (-ene) midt paa Over- 
cller Underarm , (Oversiden), eller mod Benets Laar- 
muskel. 
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Slag mcd Haandryggen er et godt Slag, og skal 
saa ofte man har Lejlighcd til det benyttes. 



Angreb med Kniv (Bajonef). 

Er man bevarbnet mcd Kniv eller Bajonet, vil man 
jo naturligvis benytte den i et Angreb. Det er derfor 
nodvendigt, at man kender de mest saarbare Steder 
paa en Modstander, idet det flere Gange har vist sig, 
at cn Mand der er saaret af Kniv eller Bajonet (Kod- 
saar) mcget godt kan yde cffektiv Modstand; det er 
altsaa en Betingelse at Stik med Kniv bliver sat ind 
dc rigtige (mest saarbare) Steder. 

Det kraiver mcget Mod at angribe mcd Kniv. Man 
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skal jo t£t ind paa Livet af Modstandercn, og man 
skal ikke betamke sig paa at stikke med det samme. 
Der skal vxre Kraft i Stodene. (Kan evt. eves mod 
Tojfigur). 

Figur 1 8 viser et Angreb paa Modstanderen for- 
fra. Man presscr den ene Haand for hans Mund og 
Na:se (hvilket aflcder Opmxrksomheden fra Kni- 
ven) og samtidig stoder man denne ned i Skulderen 
bag Noglebenet ind i Pulsaaren. 

Figur 19 viser ligeledes et Angreb paa Modstan- 
deren forfra. Den frie Flaand holder for hans Ntese 
og Mund. Det forhindrer ham i at tilkalde Hjaelp og 
besvarrliggor Aandedra:ttet. Med et kraftigt Stod 
fores Kniven op i Underlivet op mod Hjertet. (Un- 
der Bxltestcdct). 

Kniven eller Bajonetten skal fores mod god Kraft 
for at tramge igennem Uniformen. 

Endelig viser Figur 20 et Angreb bagfra mod Mod- 




\ 



2 S 




Pig. 19. 



standeren. Her holder man ogsaa for hans Narsc og 
Mund, og samtidig med at bans Hoved presses til- 
bage, stikkes Kniven ind i Halsen under 0ret. Alle 
Stik med Kniv og Bajonet bliver mere effektive, 
hvis man drejer Kniven eller Bajonetten rundt, efter 
at den er stukket ind i Modstanderen. 

II. 

FORSVARET: 

Forskellige Frigorelses- og Modgreb. 

a. Forsvar mod Gevxrangreb (Kolbesving og -slag). 
Bliver man angrcbet af en Modstander, der for- 
sogcr at slaa med Gevxret, enten efter ens Hals eller 
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Fig. 20. 

Hjelm, og man ikkc har mere Ammunition, er den 
eneste Maade, hvorpaa man kan mode ct saadant 
Angreb, vist paa Figur 21. Saa snart man har pare- 
ret Slagct, skal man selv angribe inden Modstande- 
ren naar at blive klar til et nyt Angreb. Slaar han 
efter Hovedet bojer man ned i Kn<e og bolder sit 
eget Gevter op over Hovedet parat til at tage mod 
det ventede Slag. Det er til egen Fordel, hvis man 
springer til Side saa snart Slagct er parerct, idet man 
saa kan tildele Modstanderen Slag fra en ny og uven- 
tet Vinkel. 

Ofte vil det maaske vxrc det bedste at haste sit 
Vaaben og forsoge at afvtcbne Angriberen. Det krx- 
ver Mod og Hurtighed, og man maa va:re faldstten- 
dig sikker paa, hvorledes han skal afvxbncs, ellcrs 
er man selv nedkxmpet inden larngc. Kan man ikkc 
frarive Modstanderen hans Gevxr, naar man for- 
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soger at afvcebne ham, er der ikke andct at gore end 
forsoge at tvinge bam bagover, idet man tager fat 
i bans Gevxr for at hindre ham i at bruge det. Man 
kan for Eksempcl gore det som vist paa Figur 22 
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Dec cr naturligvis tilladt at spamde Ben , sparke 
o. s. v. Spark mod Skinneben vil ofte give For- 
dele. 
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Spark i Skridtet, Naves tod i M avert o. s . v. vil 
snart gore Angriberen saa forvirret, at man kan give 
de afgorende Slag cller St0d. Det gadder forst og 
fremmest om at handle Imrtigt , veksle med Stod og 
Slag. Jo flerc forskellige Spark og Slag, des bedre. 

Man maa huske paa, saafremt man har kastet sit 



3 ° 



Vaabcn for at afvxbne Angriberen, at man lynlmr- 
tigt skal ind paa Livet af ham, hvis man vil undgaa 
at blivc slaaet ncd af hans Vaaben. 

Et godt Forsvarsgreb, ja for den Sags Skyld ogsaa 
et godt Angrebsgreb, er vist paa Figur 2j. Nemlig 




ved at stikke Fingrene ind i Modstanderens eller An- 
griberens 0 jne. Det er maaske et *raat« Greb, men 
meget effektivt* Det kan ikke paapeges for ofte, at 
man endelig ikke maa vise Medlidenhed. Det garldcr 
saavel i Angrebet som (desto mere) i Forsvaret, idet 
man jo i det sidste Tilfxlde selv er »Ofret«. 

Paa Tegningen (Fig. 23) tvinges Angriberens Ge- 
varr nedad, venstre Haands Fingre stikker ind i 0 j- 
nene paa ham, og han sparkes i Skridtet. 






Frigorelsesgreb fra Angriber bagfra. 

Bliver man angrebet bagfra, og Angribcren tagcr 
fat om cns Arme. Fig. 24, f rigor man sig paa flere 
forskellige Maadcr. Her cr blot vist et Par enkelte. 

Saa snart Angribcren har faaet fat (hvilket man 
naturligvis skal soge at forhindre ham i, men man 




kan jo blivc overrasket bagfra) skal man frigore sig. 
Man kan f. Eks. gore det paa den paa Fig. 2; viste 
Maade. 

Man tager fat i Angriberem Lillefinger (-fingre) 
og brekker opad og tilbage. Han vil saa hurtigt 
slippe sit Greb, og naar det er sket, snurrer man bur- 
tigt rundt og nedkeemper ham i Nrevekamp. 

(Paa Tegningcn er Grebet kun vist for venstre 
Haands Vcdkommende. Det er klart, at Grebet bli- 
ver mere effektivt, hvis man tager fat i begge Fingre). 
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I Stedet for dctte Greb, kan man forsege at kaste 
Angriberen over Hovedet ved at boje sig lidt ned og 
f remover. Det maa gores meget hurtigt, saafremt 
man skal have en Chance for at lykkes. Er man hel- 




dig, kan man ogsaa kaste Angriberen bagover , men 
da maa man selv folge med i Faldet, og dette Greb 
(denne Maade) er mere risikabel. Angriberen har jo 
i denne her Situation alle Fordelene, idet man jo 
ikkc kan se ham, eller ga:tte sig til, hvad han har i 
Sinde. 

En ret effektiv Maade er vist paa Fig 26. 
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Saa snart Angriberen har faaet fat, bukker man 
sig licit ned, tagcr fat om hans Underarm med 
den ene Haand, og presscr den ind foran sig som 
vist paa Tegningen. Den anden Haand stodcr (slaar) 
Angriberen i Skridtet, og han vil slippe sit Tag. Des- 




uden kan man s parke tilbage. En Had mod Angri- 
berens Skinneben vil nok gore sin Virkning. 

Ved alle Frigorelses- og Modangrcb gadder det 
om at handle hurtigt, hvis man vil opnaa det onskcde 
Resultat, ncmlig at blive fri for Angriberen og uska- 
dcliggore ham. 

Der jindes altid cn lillc Chance, og det er med at 
benytte den, inden det er for sent. 

Man kan ogsaa komme ud for, at Angriberen bag- 
fra tagcr fat i Haaret paa een. Det er et Greb, der 
er vanskeligt at slippe fri af, hvis man ikkc handler 
med det samme. Figur 2j viser hvorledes Angriberen 
har taget fat i Haaret og forsoger at tvinge Ofret 
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bagover. Dcr er kun cct at gore, burtigt fat omkring 
Angriberens Haandled (Fig. 28) og vrid rundt og 
forsog at tvinge Modstanderen ned. Det gor maaskc 
lidt ondt i det 0 jeblik man river Angriberens Hin- 
der bort fra Haaret, men det maa man tage med. 

Har man faaet Angribcrcn ned i den Stilling der 




er vist paa Figur 29 n<sste Side, kan man uskadelig- 
gore ham ved Spark i Fiovedet , Slag med Haandryg 
mod Overarmen eller Nakken. Evt. kan man forsoge 
at bruge den paa Side 22, Fig. 15 viste Maade. Har 
man godt fat i Angriberens Haandled, maa man 
endelig ikke slippe, men straks gaa over i Offensiven. 



Forsvar mod Knivbevaebnet Angriber. 

Bliver man angrebet forfra af en knivbevcebnet 
Angriber, har man en Chance for at klarc sig. Man 
skal va:re parat til burtigt at springe til Siden naar 
der angribes, og samtidig sptende Ben for Angriberen. 
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Fig. 29. 
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Man kan ogsaa, hvis Angriberen forsoger at stodc 
hojt, mode Stodc t med Underarmen, Fig. jo , men 
man skal straks efter at selve Stodet er standset, 
gribc fat om den Haand, der bar Kniven og forsoge 
at vride den fra ham. Det gores bedst ved at tage 
fat med hegge Hinder om hele Angriherens Haand 
og tvinge Haanden hagover samtidig med, at man 
klcmmer godt om Fingrene. Han vil da slippe Kniven. 

Angriber han bagfra med Kniv, er der ikkc meget 
at gore, idet Angriberen alleredc er saa txt inde 
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paa Livet af een og har stodt med Kniven, naar 
man opdager ham. Angriber Modstanderen forfra, 
og man kan se, at han vil stikke »dybt« (kan i de 
fleste Tilfadde ses paa den Maade han holder Kni- 
ven), kan man standse Stodet paa den paa Fig. ji 
viste Maade. Idet Angriberen setter Stodet ind. 




anbringer man Armene over Kors, springer lidt til- 
bage og opfanger Stodet. Straks efter soger man at 
jaa fat i Angriberens Haandled og fravriste ham 
Vaabnct og til Slut uskadeliggore ham. Evt. med 
hans eget Vaaben. 

Frigoreisesgreb (Kvaelertag med een Haand). 

Har Angriberen faaet een presset op mod en Vxg, 
et Tra: cl. lign., Fig. 32, kan man f. Eks. frigore sig 
med folgende Greb. Umiddelbart efter at han har 
faaet fat, giver man ham et Kme i Skridtet samtidig 
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hvilkc Slag, Greb eller Stod man vil benytte. Det 
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vigtigstc er, at man slaar til , inden ban naar at 
kommc sig af Overraskelsen. 



Frigorelse fra Kvaelertag med begge Haender forfra. 

Her gadder det samme som ovenfor. Man kan fri- 
g 0 rc sig ved at sxtte et Knai i Angriberens Skridt, 
ved at tage fat i bans Hjelm og tvinge bam Hoved 
tilbage, ved at fore de samlede Hinder nede fra og 
op imellem Angriberens Arme, og forsoge at faa bam 
til at slippe Grebet , ved at slaa bam baardt i Hjerte- 
hulcn, ved at sparke bam over Skinnebenene, ved at 
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haste sig bagover, og endelig ved at tage fat i bans 
Lillefingre og brxkkc dem bagover. Det cr jo mange 
Maader, og der cr ingen Grund til at gennemgaa de 
cnkclte Maader mere grundigt. Ved at se og lresc paa 




det foregaaende vil man kunne erhverve sig den nod- 
vendige Viden. 

Som nxvnt i Indledningen til denne Haandbog, 
er alle Greb ikke taget med. Det er kun dc mest 
kendte og de, som enhver Soldat bor kende og kunne. 
Iovrigt maa man benytte sin Fantasi. Den Soldat, 
der huger sine egne smaa Fiduser og Kneb klarer 
sig bedst i Laengden, naar det gadder Naerkamp. 

Med andre Ord, det er med at v<xre opfindsom. 
Og saa husker vi igen, at ligesom i Angrebet, er det 
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her i Forsvaret nodvendigt at handle uforfoerdet og 
lynhurtigt i alle Tilfadde. V xr haard og brutal, og 
vis ingen Medlidenhed, aid rig. 



Forsvar mod Angreb fra pistolbevaebnet 
Modsfander. 

Bliver man bagfra overraskct af cn Angriber, der 
truer een med Pistol, Fig. 34, kan man benytte sig 
af ncdenstaaende Greb. Det er en Betingelse, at Pi- 
stolen holdes hojst 1 Meter fra ens Ryg. Man snurrer 
rundt (paa Fig. 35 er vist med Drejning til venstre), 
soger at holde Angriberens Arm med Pistolen, sam- 
tidig med at man stikker Fingrene ind 1 Ojnene paa 
ham. 
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Evt. kan man ogsaa give ham et Knue i Skridtet, 
men man maa hcle Tiden huske paa at holde Armen 
med Pistolen saa fast, at han ikke kan komme til at 
affyre den. 

I Stedet for at stikke Fingrene i 0 jnenc paa ham, 
kan man tage fat i bans Hjelm (hvis han har en saa- 
dan paa) og tvinge bans Hoved bagover , evt. for- 
sege at kaste ham til Jorden. 

I Stedet for at drcje vcnstre om som vist paa Fig. 
34, kan man drcje bajre om (Fig. 36) og fastholde 
Armen med Pistolen med hojre Arm, og tildele An- 
griberen Slag med Haandryggen over Struben. 
Figur 37- 

Det er klart, at disse viste Eksempler af Mod- 






angreb mod cn pistolbcvccbnet Angriber maa udfo- 
res mcget hurtigt for at give et godt Resultat. 

Det er vigtigt, at man med det samme faar godt 
fat i Armen med Pistolcn og holder fast. Angribercn 
maa ikke faa den mindste Chance til at bruge sit 
Vaaben, og affyrer han det alligevel, skal det va:re 
bag ens Ryg. 




Man kan naturligvis ogsaa prove at faa fat i hans 
Haandled umiddclbart efter Vendingen og derefter 
vride Pistolen fra ham, men det er meget risikabelt 
og vil oftc mislykkes. 

I Stedet for at tildele Angribcren Slag med Haan- 
den over Struben som vist paa Fig. 37 kan man, 
efter at have faaet godt fat i Armen, forts<ette Drcj- 
ningen samtidig med at man spender Ben for Angri- 
beren og soger at kaste ham ned. 

Blivcr man derimod angrcbct forfra, er Chanccrne 
for at slippe fri ret smaa. Men blot der er den mind- 



44 




F'g- 39- 



stc Chance, skal man benytte den. Det gadder om at 
gennemfore sit Modgreb overraskende og hurtigt. 
Man skal ikke tamke for meget over, at man maaskc 
bliver skudt, og en vaagen Angriber, vil ogsaa give 
I Id, saa snart han marker den mindste mismikclige 
Bcvxgelse. 

Paa Fig. j8 scs et Angreb forfra af pistolbevarbnet 
Angriber. Uden at se paa Pistolen, slaar man med 
hojre Haand Pistolen noget vxk, samtidig med at 
man springer nxrmere Angriberen og til Siden. Med 
det samme soger man at faa fat i Haandledet med 
bojre Haand , Fig. j$, samtidig med at venstre Haand 
tager fat i Pistolen og vrider den ud af Angriberens 
Haand. Fig. 40. 

Endclig viser Fig. 41 en anden Maade hvorpaa 
man kan fravriste en Angriber Pistolen. 
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Det kraever Mod at springe ind paa Livet af en Mod- 
stander, der staar og peger paa een med en Pistol, 
men vil man vende Lykken til egen Fordel, maa man 
gaa paa med Mod , Hensynsleshed og Handling. 

Man kan ekscmpelvis forsoge det gamlc Kneb med 
at se paa et Punkt bag ved Angriberen. Dennc vil 




Fig. 40. 



maaskc tro at nogen staar bag ham og se tilbage, og 
i det 0jeblik han cr letsindig nok til at gore det, 
farer man paa ham, afvaebner og uskadeliggor ham. 
Man skal vxre opfindsom og brugc alle Midler og 
Maader, selv om de cr nok saa fantastiske. F. Eks. 
kan man bede om et Glas Vand, hvis man er taget 
til Fange. I det 0jeblik man faar det, kaster man 
Vandet i Hovedet paa Overbringeren og uskadelig- 
gor ham. 

Et andct Kneb, der under den sidste Krig ofte er 
blevct benyttet, cr det med at faldc »besvimet« om. 
Naar Fangevogteren saa skal se nxrmerc paa Fan- 
gen, giver man ham et Spark i Hovedet, Skridtet, 
eller hvor man nu bedst kan komme til det. 
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This manual is downloaded from: 



http://www.qet-touqh.net - Swedish Close Combat Website 



